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UNIDOS FRENEMOS EL CONTAGIO

TAPABOCAS

RECUERDA... ESTAMOS CONTIGO




TAPABOCAS

lavate las
manos con agua Yy jabén o con un
desinfectante a base de alcohol.

no tenga
rasgaduras o agujeros.

donde se encuentra la tira
metdlica o el resorte.

@ ‘
tanto boca como nariz, desde la parte inferior de tu barbilla hasta el dorso

de tu nariz, todo el tiempo que lo utilice
para que te cubra la boca y la barbilla.

en caso de encontrarlos
asegulrate de cubrirlos.

Si lo tocas, lavate las manos antes y después de
hacerlo.
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¢ VALE LA PENA?

RECUERDA... ESTAMOS CONTIGO &

“L racion de Comunidades
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minimo por 30 segundos
con bastante jabon




